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Activites enfants et ados

AGF Benfeld

Atelier d’écriture créative - Laisse parler tes réves
du bout de ta plume, 30 séances

Enfants de 8 a 11 ans, Mercredi de 10h a 11h30 a la Médiathéque de Benfeld |
Enfants de 9 a 12 ans, Mercredi de 14h a 15h30 a I'AGF Benfeld

DessSIN - Tout petits de 5 a 6 ans : mercredi de 10h30 3 11h30 15 séances
semaines impaires

Enfants de 6 a 11 ans : mardi de 17h a 18h30, mercredi de 13h30 a 15h et vendredi
de 17h a 18h30, 30 séances

Ados de 12 a 18 ans : tous les 15 jours, le mercredi de 17h a 19h et le vendredi de
18h45 a 20h45

AGF Kertzfeld

Zumba enfants (6 -12 ans)
Jeudi de 18h30 a 19h30 a partir du 05/09/2024

Activités de loisirs et sejours

@ AGF Benfeld

ACﬁVitéS physiques et éVEiI culturel - pour les 7-12 ans durant les

vacances scolaires (programme disponible prochainement)

Graine de famille - espace parents enfants 0 a 3 ans (une fois par semaine)
Eveil yoga entre parents et enfants - de 4 a 10 ans (une fois par mois)

Pour plus d’informations, voir la plaquette Parentalité




Activités artistiques
et culturelles adultes

AGF Benfeld - au centre social et familial AGF (sauf indication)

Apres-midi jeux
Tous les lundis de 14h a 17h

Dessin
Vendredi tous les 15 jours de 19h30 a 21h30, 15 séances

Mosaique
Tous les jeudis de 19h a 21h, hors période scolaire et le lundi de 10h
a 12h tous les 15 jours, hors période scolaire

Libre création
2 groupes, 3 fois par mois le mardi de 13h30 a 17h30

Sophrologie

Jeudi de 19h45 a 20h45 - cycle de 10 séances

Ateliers sociolinguistiques

Cours hebdomadaires. Niveaux débutants et intermédiaires

Bridge - Résidence des personnes agées
Lundi de 14h a 18h

Sorties récréatives et culturelles

Programme disponible sur demande

Sortie détente a Caracalla

3¢me jeudi du mois, départ a 12h45 Place Briand

Transport en bus sur réservation a I'AGF Benfeld avant lundi 11h
Carte européenne d’assurance maladie : fortement conseillée




AGF Stotzheim

Peinture a I"huile - Au presbytére

Les 1¢ et 3°™ vendredis du mois a 20h

AGF Herbsheim

Scrabble - Salle des associations
Mardi de 14h a 17h - Toute I'année

AGF Kertzfeld

Scrabble - A la Bibliothéque
Contacter Mme GRESSER - 06.36.76.70.38

Activités sportives adultes

AGF Benfeld

P’tites balades pédestres
Les mardis de 8h30 a 12h - peu de dénivelé
(rdv parking de la salle des fétes a Benfeld)

Ecobalades
Les mardis de 9h a 12h a compter du 10/09/24 - dénivelé moyen/important
(rdv selon le lieu de balade, programme disponible sur demande)

Randonnées pédestres (pour la journée)
Les jeudis, tous les 15 jours - (programme disponible sur demande)

Gym Douce - Salle du Cercle Catholique
Mardi de 9h a 10h a partir du 17/09/2024

AGF Kertzfeld

Marches dynamiques

Mardi et jeudi a 18h, dimanche 9h - (rdv salle polyvalente)
Contacter Claude ISENMANN - 06.22.71.13.76




AGF Herbsheim

Gym séniors actifs - Salle Le Courlis
Lundi de 14h a 15h a partir du 16/09/24

Gym en musique - Salle Le Courlis
Mardi de 19h15 a 20h15 a partir du 17/09/24

Zumba ados et adultes
Jeudi de 20h a 21h a partir du 05/09/24

AGF Rhinau

Yoga - Salle polyvalente
Lundi de 18h15 & 19h45 ou de 20h & 21h30

AGF Valff

Yoga - Ecole maternelle
Mercredi de 8h30 a 10h ou de 10h15 a 11h45

Gym séniors - Ecole maternelle
Lundi apres-midi de 14h a 15h AA“ \ H
‘—‘M ' | \ ‘\ n Tl

AGF Westhouse ;

[

Yoga - Salle des Pompiers
Jeudi de 19h & 20h30

Gym sur chaise - Ecole de la Place
Mercredi de 17h30 a 18h30, tous les 15 jours

AGF Witternheim

Gym cardio et renforcement - Salle du Temps Libre

Mardi de 19h40 a 20h40 sauf pendant les vacances scolaires



Evénementiel

AGF Benfeld

Apéro de Rentrée
Samedi 7 septembre 2024 a partir de 14h -
Complexe Sportif de Benfeld Rue d'Ettenheim

Bourse (vétements enfants, jouets et puériculture)
10 novembre 2024 - Salle des fétes a Benfeld

Assemblée Générale - date et lieu 3 définir

Journée jeux
19 janvier 2025 - Salle Le Courlis a Herbsheim

AGF Herbsheim

Carnaval des enfants
Le 1er mars 2025 a 14h - Place de la mairie
Cavalcade, godter, animation musicale

AGF Westhouse

Féte d'Halloween
Jeudi 31 octobre 2024 - Salle des pompiers

Marché de Printemps
Mai 2025

Activites parentalités et séniors
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Programmes d'activités disponibles sur le
site internet et au secrétariat

http://benfeld.agf67.fr/



Informations utiles

. . . L’équipe
Accueil et informations -

Lundi 14h - 17h ‘ ‘ ‘ ‘
Mardi 9h30 - 12h

Merc r-ed i 9h30 _ 12h et 14h _ 17h ﬂxi.mc RISCH Can “ METZ M n DIETRICH Aline HENNY
Jeudi 9h30 - 12h
Vendredi 14h - 17h

. . =S Hugue - rette MAURER l]IL‘I;;;‘(:’l: E]isﬂ;l;l::):;:l\’lﬁk
I NSCTI ptl on L Bénvole e Béncvole

L'inscription se fait au secrétariat aux heures d’ouverture du centre social et familial
ou a défaut lors du cours. Les documents d'inscription et les tarifs sont disponibles sur
demande.

Le centre social et familial se réserve le droit, si le nombre minimum de participants
n'est pas atteint, d’annuler les cours ou d’en revoir le codt.

Un certificat médical est obligatoire pour toute pratique sportive. L'acces au cours peut
étre interdit a toute personne ne remettant pas le certificat.

Envie de proposer une activité ou votre savoir :
renseignements aupres de I'accueil du centre social et familial
benfeld@agf67.fr - 03 88 74 44 13

Responsables de section - secteur de Benfeld

Président CSF M. Jean-Paul HUMBLET 0632294473
AGF Herbsheim Mme Annette KREMPP 06 86 22 75 29
AGF Kertzfeld Présidence a reprendre
AGF Rhinau Mme Anny KNOLL 06 89 29 51 80
AGF Stotzheim Mme Marlyse FRINDEL 06 20 21 31 45
Mme Marie-Paule BURG 03 88 08 58 91
AGF Valff Mme Jacqueline WINDENBERGER 03 88 08 49 88
AGF Westhouse Mme Anne SIMLER 07 56 10 99 76

AGF Witternheim  Mme Alexandra RUDOLF 06 3256 13 71



BENEVOLE,
POURQUOI PAS MOI ?

Etre accompagné(e) et soutenu(e) par une équipe salariée F
Pouvoir monter des projets avec des habitants

Donner quelques heures de mon temps pour une action
ponctuelle

Aider a la mise en place lors d’évenements

Etre valorisé(e) dans mon savoir-faire et mon savoir-étre

Faire correspondre mes envies avec les besoins de I'association
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ADHERER A 'ASSOCIATION
GENERALE DES FAMILLES

¢ Elle ouvre droit a une déduction fiscale

“AGF

entrée rue du
Grand Rempart
inter,

L'adhésion s’éléve a 24 € par an

Elle bénéficie a toute la famille (foyer fiscal)
Elle est obligatoire pour participer aux activités
socioculturelles régulieres et souhaitée

pour les activités familles

Elle est valable du 1er juillet au 30 juin de I'année
suivante

Elle permet de voter a I'assemblée générale

et de prendre part aux débats de I’AGF 2 @Ol s €8 ARl ok

Elle permet de soutenir les actions associatives susceptible d'étre modifié en cours d'année
de 'AGF car des activités peuvent se rajouter.

N’hésitez pas a consulter notre site internet,
notre page Facebook ou a nous contacter.
Les activités, tarifs et calendriers sont
également susceptibles de varier en cours
d’année.

AGF Benfeld

10, rue du Grand Rempart - 67230 Benfeld
03887444 13



