
Retirer les gants à usage unique 

 

1. Pincer le gant au niveau de la paume de la main gauche 2.  Tirer pour retirer le gant de la main gauche. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. Former une boule dans la main droite avec le gant retiré 4. Insérer deux doigts de la main gauche sous le gant de la                                                  

main droite, du côté de la paume. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5. Avec la main gauche, retourner le gant sur la main droite 

pour couvrir la boule. 
 

6. Terminer le retrait du gant de la main droite en saisissant 

l'ensemble avec la main gauche. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7. Jeter le tout dans une poubelle et se laver les mains 


