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92 %108 241
appels ont été
pris en charge
au 3919

En 2025,

des appels
concernent

des violences
conjugales



50 %

des appelantes 
ont entre 20 ans

et 39 ans

appellent le 3919 pour
la première fois

3/4
Près de 



24,1 %

11,8 %

9,4 %

8 %

9,6 %

Hauts-de-France

Ile-de-France

Auverge-Rhône-Alpes

Provence Alpes Côte d’Azur

Occitanie

Les régions
avec le plus d’appels en 2025



85 %
des violences 

psychologiques

71 %
des violences verbales

48 %
des violences

physiques

23 %
des violences
économiques

10 %
des cyberviolences

6 %
des violences

administratives

Violences dénoncées



15 %

concernent 
des viols conjugaux

61 %

dénoncent 
des violences
sexuelles



des auteurs
des violences sont

les ex-conjoints

33%66%
des auteurs
de violences sont
les partenaires
réguliers



79 %
des victimes

ont témoigné
des conséquences

des violences sur
leur santé mentale

et physique

121
appelantes

ont déclarées
la survenance
de handicap

à la suite
de ces violences



43 %

28 %
des appelantes 
ont vu l’apparition
ou l’aggravation
des violences lors
d’un changement
de situation
(mariage, grosesse,
rupture,...)

concernent
la séparation
ou le divorce



Si vous êtes victime de violences 
et que vous voulez en parler,
appelez le 3919.

Des écoutantes formées pourront
vous écouter, vous informer
et vous orienter au mieux,
en fonction de votre situation.

Vous n’êtes pas seule.

Sourd·es et
mantendant·es200 langues & DROM


